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Nieuwsbrief 31 augustus 2023

Donatie Esoterra
 

Op 24 juni hebben eerstejaars masseurs in opleiding van Esoterra hun
vaardigheden op een bijzondere manier ingezet. Zij hebben familie en vrienden
gemasseerd en de opbrengst van maar liefst €865,- gedoneerd aan de stichting
Massage voor de Zorg. Het is hartverwarmend om te zien dat deze mensen
zich zo hebben ingezet voor het welzijn van anderen. Vorig jaar zijn wij ook als
het goede doel uitgekozen door studenten van Esoterra. Ons werk valt dus op
en geeft kennelijk inspiratie. 

Liesbeth Baas en Roland Scholtz hebben namens de stichting de donatie in
ontvangst mogen nemen. Wij zijn enorm dankbaar voor deze bijdrage.

https://mailchi.mp/d150420065f4/nieuwsbrief-massage-voor-de-zorg?e=[UNIQID]


Het is inspirerend om te zien hoe deze eerstejaars masseurs in opleiding hun
vaardigheden op een positieve manier weten in te zetten. Het is belangrijk om
te blijven investeren in toekomstige zorgprofessionals en te stimuleren dat zij
zich inzetten voor het welzijn van anderen. Deze donatie is daar een mooi
voorbeeld van. Benieuwd of wij volgend jaar ook weer worden uitgekozen.

Massages op ALS familiedag

 

Wat geweldig was het om op 25 juni er voor de tweede keer weer bij te zijn en
dat wij een bijdrage mochten leveren op de ALS familiedag. Een warme dag,
maar wij konden in de buitenlucht masseren. Het was goed om te zien en te
horen dat het zo'n positief effect heeft gehad! Het is fantastisch dat wij als
stichting massage voor de Zorg vijf masseurs konden inzetten om
handmassages te geven aan patiënten en mantelzorgers. Bedankt Liesbeth,
Carla, Roland, Joke en Eric. Het is duidelijk dat onze hand-onderarmmassages
en compassie een verschil hebben gemaakt voor de mensen die wij hebben
ontmoet.
Het was hartverwarmend, dat wij hebben mogen bijdragen aan het welzijn van
anderen. De prachtige locatie in het Openlucht Museum in Arnhem maakte het
plaatje compleet.
Het was dus de tweede maal voor de stichting en het lijkt erop dat een traditie



is geboren. We hebben alvast te kennen gegeven aan de ALS vereniging, dat
wij volgend jaar graag van de partij zijn.

Deze keer hebben wij support gehad van Tinholt autodealer in Velserbroek, die
twee auto's ter beschikking heeft gesteld voor het massageteam. Eagle
Science Software in Amsterdam heeft ons ondersteund met een financiële
bijdrage. Geweldig die ondersteuning vanuit de samenleving!

Emballage actie Albert Heijn de Vos in Haarlem

Het overtreft al onze verwachtingen! In een maand tijd is er in juni in 4 filialen
heel veel statiegeld gedoneerd voor de stichting. Het lijkt er op dat we steeds
meer bekendheid krijgen in de regio. De betrokkenheid bij onze inzet voor
ouderen met dementie is groot. Mensen geven gul en dat is geweldig. Maar
liefst € 1071,90 is er bijgeschreven op onze rekening. Mooi is ook dat Albert
Heijn ons op gaat nemen in de kalender. Volgend jaar mogen we dus weer mee
doen. Een fijne traditie is geboren! Dat betekent dus ook, dat we de lege
flessen kunnen verzamelen. Goed idee?

Ontwikkelingen



Het staat nooit stil. Ook in deze nieuwsbrief kunnen we stappen melden die wij
met de stichting maken. Het draait allemaal goed in de regio Kennemerland en
Haarlemmermeer. Ruim 20 zorginstellingen maken gebruik van de massages
en er komen nog steeds nieuwe aanvragen binnen. Gelukkig groeit het aantal
vrijwilligers ook mee. Judith heeft het als coördinator goed voor elkaar. Steeds
meer masseurs leren haar kennen. 
Er is een doelstelling om ook in andere regio's massages te geven met het
uiteindelijke streven naar een landelijke dekking. De eerste stappen zijn gezet
in de Regio Spijkenisse/ Voorne-Putten. Rita Groen heeft zich enthousiast
aangemeld om in deze regio samen met ons invulling te geven. Voor ons een
mooie pilot en lering, die wij mee kunnen nemen in verdere ontwikkelingen.
Er komt veel bij kijken. Wij zien dat het huidige bestuursmodel tekort gaat
schieten voor verder groeien. Samen met een notaris gaan wij kijken wat het
best bij ons past en daar het model en statuten op aanpassen. Daarna gaan wij
de ANBI status aanvragen en fondsen benaderen. Er is namelijk veel meer geld
nodig om een professionele stichting op te zetten. Gelukkig krijgen wij
ondersteuning van ervaren mensen op dit gebied. We hebben geen haast,
maar gaan wel stug door!

Wat staat op het programma? 



 

De komende maanden zijn er voor de masseurs gelegenheid om aan
evenementen deel te nemen.

16 september verdieping met Anneke Koper. Opnieuw aandacht voor
Trager Approach, een mooie aanvulling op de massage die we geven. 
12 oktober oefenmoment. De massagetechnieken opfrissen en weer even
goed oefenen. Mooi moment om ook te werken aan zelfvertrouwen en
andere masseurs te ontmoeten
24 oktober rondleiding De Groene Linde in Heiloo. Een kijkje achter de
schermen bij de leverancier van onze massageolie.

Je kan je opgeven via de website of de eerder gestuurde evenementen links.
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