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Van de voorzitter:

Elke nieuwsbrief zou ik kunnen beginnen met: ”Wat is er veel gebeurd en
wat staat er nog veel te gebeuren.” Dat geldt ook voor deze nieuwsbrief.
Het verleden natuurlijk volledig in de dynamiek en groei van onze
stichting.
Wij hopen dat jullie een mooie zomer hebben genoten! Vaak is een
zomerperiode relatief rustig vanwege alle vakanties. Dat levert zeker niet
op voor onze inzet en activiteiten. We kijken in deze nieuwsbrief graag
met jullie terug op een mooie periode en blikken voorzichtigheid al een
beetje vooruit. Veel leesplezier!



Regio Alkmaar in de Spotlight

Goed nieuws vanuit de regio Alkmaar!

We zijn verheugd om te kunnen melden dat de ontwikkelingen in de regio Alkmaar in volle
gang zijn. Samen met onze enthousiaste coördinator Marion Slop, zetten we ons in om de
aanwezigheid van onze masseurs en de samenwerking met zorginstellingen in deze regio
verder uit te vergroten en te verdiepen.

Marion Slop is met veel energie bezig met nieuwe masseurs te werven en de
samenwerking met diverse zorginstellingen in Alkmaar en omgeving te versterken. Ons
doel is om nog meer ouderen met dementie te kunnen voorzien van de positieve
aanrakingen en ontspanning die onze massages bieden.

Een fantastische eerste stap in deze ontwikkeling was de gratis workshop hand- en
onderarmmassage op 22 september jl. werd georganiseerd in Alkmaar. We zijn ontzettend
blij om te kunnen melden dat maar liefst 10 nieuwe vrijwilligers met succes zijn opgeleid!
 

Groei en Bloei:

Een Blik op de Kwartaalrapportages van Stichting Massage voor
de Zorg!

Met trots presenteren we de nieuwste fouten uit onze kwartaalrapportages, die een
duidelijk beeld schetsen van de gestage groei en positieve ontwikkelingen binnen
Stichting Massage voor de Zorg. Het afgelopen kwartaal wederom heeft laten zien
dat de behoefte aan onze diensten onverminderd groot is en dat onze stichting
floreert, mede dankzij de onmisbare inzet van onze vrijwilligers en de steun van
onze partners.

Hoogtepunten uit de Kwartaalrapportages:

·       Toename van Zorginstellingen: We zijn verheugd om te kunnen melden
dat het aantal zorginstellingen waarmee we samenwerken gestaag blijft
groeien van 44 in het eerste kwartaal naar 48 in het tweede kwartaal. Dit
betekent dat we steeds meer cliënten de lasdaad van een massage kunnen
bieden, precies daar waar dit het meest nodig is.

·       Meer Vrijwillige Masseurs: De trainingen voor nieuwe vrijwilligers zijn een
groot succes. Dit kwartaal hebben we weer een aanzienlijk aantal nieuwe,
enthousiaste masseurs mogen verwelkomen en leiden. Na het eerste
kwartaal waren er 144 masseurs. Na het tweede kwartaal staat de teller op



151. Hun bijdrage is van onschatbare waarde voor de uitbreiding van onze
capaciteit.

·       Stijgend Aantal Behandelingen: Met meer masseurs en meer
aangesloten instellingen, zien we logischerwijs een mooie stijging in het
aantal gegeven massages. We zijn in het tweede kwartaal gegroeid van
1893 naar 2320 in het tweede kwartaal. Dit bevestigt de impact die we
hebbenop het welzijn van de cliënten.

·       Financiële Stabiliteit: Dankzij een gezonde financiële huishouding en de
steun van donateurs en fondsen, blijft onze stichting financieel stabiel en
kunnen we blijven investeren in verdere groei en kwaliteitsverbetering.

De positieve cijfers zijn een bewijs van de toewijding en het harde werk van
iedereen die betrokken is bij Stichting Massage voor de Zorg. Elke massage, elke
glimlach en elk moment van ontspanning draagt bij aan de impact die we samen
maken.

We kijken ernaar uit om deze trend voort te zetten en nog meer mensen te bereiken
met onze zorgzame aanraking. Bedankt voor alle steun en vertrouwen!

 

Een Hartverwarmende Dag Vol Ontspanning en Muziek op de ALS
Familiedag!

Wat een onvergetelijke dag was het weer, de jaarlijkse ALS Familiedag! Stichting
Massage voor de Zorg was voor het vierde jaar op rij aanwezig, en elk jaar is het weer
een bijzondere ervaring. Deze keer pakten we groots uit met maar liefst 8 van onze
toegewijde masseurs. In de mooie omgeving van Pantropica, zaten wij klaar om zowel
ALS-patiënten als hun familieleden een moment van ontspanning te bieden.



Het was prachtig om te zien hoe dankbaar de families gebruik maakten van de massages.
Tijdens de zachte aanraking deelden zij hun gevoelens, angsten en moeilijkheden, en
genoten ze even van pure ontspanning en persoonlijke aandacht. Het is voor ons heel
bijzonder om een luisterend oor en troostende handen te kunnen bieden op momenten
dat dit zo hard nodig is. We hoorden zelfs dat mensen ieder jaar reikhalzend uitkijken naar
onze aanwezigheid en zich verheugen op de massages. Wat een compliment!

De dag werd extra speciaal kleur gegeven door de aanwezigheid van de fantastische
groep O'G3NE!
 

Deskundige Steun voor Stichting Massage voor de Zorg:

Een Krachtig Bestuur dankzij Externe Expertise!

Bij Stichting Massage voor de Zorg zetten wij ons met hart en ziel in voor ons mooie werk.
Maar achter de schermen zijn we er ons ook van bewust, dat een stevige fundering en
professionele aanpak essentieel zijn voor het succes en de groei van onze stichting.
Daarom zijn wij blij met de waardevolle ondersteuning die wij als bestuur ontvangen van
een aantal zeer deskundige mensen, die ons belangeloos helpen met specifieke en
cruciale klussen.

Hun expertise stelt ons in staat om onze organisatie verder te professionaliseren en te
optimaliseren, zodat we nog meer mensen kunnen bereiken en onze missie en visie nog
beter kunnen uitdragen. We willen deze kanjers dan ook graag extra in het zonnetje
zetten:

Bionda Doppenberg: Bionda heeft voor ons een fantastisch handboek
samengesteld. Dit document is een onmisbare leidraad voor iedereen binnen onze
stichting en zorgt ervoor dat alle processen duidelijk en toegankelijk zijn. Een
absolute verrijking voor onze interne organisatie!

Wieneke Schroder: Wieneke heeft een kritische blik geworpen op onze organisatie
en ons geholpen bij het vaststellen van de juiste prioriteiten. Haar scherpe inzicht is
van onschatbare waarde om onze focus te behouden en effectief te blijven werken
aan onze doelen. Zij blijft met ons meekijken in alle veranderingen en spiegelt ons
heel fijn!

Pim Claessen: Pim denkt actief met ons mee over onder andere de financiële
basis van de stichting en verkent  samen met ons de mogelijkheden voor nieuwe
geldbronnen. Zijn expertise op dit gebied is belangrijk voor de duurzaamheid en
verdere ontwikkeling van Stichting Massage voor de Zorg. Geweldig!

Pim Smit: Pim heeft ons geadviseerd omtrent constructies en vergoedingen binnen
onze stichting. Zijn juridische en financiële inzicht helpt ons om weloverwogen



beslissingen te nemen waarop de stichting verder kan bouwen.

Hoe fijn is deze waardevolle ondersteuning! Het is hartverwarmend om te merken dat
deze mensen zich vanuit hun hart en met grote betrokkenheid inzetten voor onze missie
en visie. Hun inzet is een krachtige impuls voor ons bestuur en stelt ons in staat om onze
dromen voor Stichting Massage voor de Zorg verder te verwezenlijken.

Een Geurende Samenwerking:

De Kracht van De Groene Linde en Stichting Massage voor de Zorg!

Onze samenwerking met De Groene Linde is echt bijzonder. De Groene Linde is bekend
om haar pure en weldadige etherische oliën. Deze samenwerking en hun steun heeft veel
waarde voor ons werk en stelt ons in staat om talloze ouderen met dementie in diverse
regio’s momenten van diepe ontspanning, blijdschap en herstel te bieden.

LindeCare: Rust, Herkenning en Verlichting voor Kwetsbare Ouderen

De Groene Linde heeft speciaal voor ons werk de massageoliën Be Calm en Be Happy
ontwikkeld, die deel uitmaken van hun unieke LindeCare-lijn. Deze lijn is speciaal
ontworpen voor de zorg en perfect afgestemd op de behoeften van ouderen. Onze
vrijwilligers gebruiken deze zorgvuldig samengestelde oliën tijdens hand- en
onderarmmassages bij mensen met dementie. De heerlijke aroma's transformeren elke
ruimte in een oase van rust en kunnen ook momenten van herkenning creëren, wat
bijzonder momenten geeft.

De LindeCare-lijn biedt een scala aan natuurzuivere essentiële oliën, roomsprays en
rollers, elk met een specifieke werking:

Be Calm – voor rust bij onrust of spanning



Be Happy – voor vrolijkheid en lichtheid

Be Safe – voor geborgenheid bij angst

En andere prachtige blends zoals Be Healthy, Be Fresh, Be Peaceful, Be Fearless,
Serenity.

Het idee achter LindeCare sluit perfect aan bij onze missie om met aandacht, ontspanning
en in verbinding het verschil te maken voor kwetsbare ouderen in zorginstellingen.

Door via onze speciale link te bestellen bij De Groene Linde ondersteun je onze stichting
en ontvangen wij een commissie

Link om via site te bestellen https://degroenelinde.nl/?advieslink=34808

 

Vol Plannen en Energie: Wat Kunt U Verwachten van Stichting
Massage voor de Zorg?

Met de herfst in aantocht kijken we vol enthousiasme uit naar een periode vol nieuwe
evenementen en verdere professionalisering van onze stichting. We zetten de komende
maanden vol in op het opleiden van nieuwe vrijwilligers en het verdiepen van de kennis
van onze bestaande teams, met als doel om onze missie nog breder uit te dragen.

Agenda voor de Komende Periode

18 september: Workshop hand-onderarmmassage voor nieuwe vrijwilligers in de
regio Alkmaar.

25 september: Oefenmoment hand-onderarmmassage voor onze vrijwilligers.

2 oktober: Workshop hand-onderarmmassage voor nieuwe vrijwilligers in de regio
Nissewaard.

11 oktober: Een unieke rondleiding voor ons team door de gevangenis van De
Koepel in Haarlem, met een focus op het gevangeniswezen.

https://degroenelinde.nl/?advieslink=34808


13 november: Een verdiepende training voor onze vrijwilligers in de regio Haarlem.

15 november: Rondleiding De Koepel in Haarlem over de architectuur

24 november: Rondleiding De Groene Linde voor vrijwilligers

Groei en Professionalisering

Naast de vele evenementen zijn we als bestuur de komende periode hard aan het werk
om onze stichting toekomst bestendig te maken. We zetten noodzakelijke en dus
belangrijke stappen op het gebied van professionalisering, zodat we onze waardevolle
missie op een nog solidere basis kunnen voortzetten.

Volg ons op social media @massagevdzorg daar zie je nog veel meer mooie berichten
van ons.
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